De Hooger

11.05.24 bis 31.05.2024

Samstag, 11. Mai 2024

AW HW 16:29 NW 10:57 a% SA 05:28 SU 21:15

20:00 ,Unterwegs mit den Ringel-
gansen”

Bildervortrag. Schutzstation Watten-
meer, Hanswarft, Hallig Hooge. Kos-
ten: 4 € pro Person.

Sonntag, 12. Mai 2024

MUMHW 17:09 NW 11:34 2at SA 05:26 SU 21:17

10:00 Gottesdienst

in der Halligkirche mit Probstin
Annegret Wegener-Braun, Breklum.
16:00 ,1, 2, 3, 4 - sind alle Gdnse
hier?”

Einmal Ringelginse zihlen wie die
Profis. Treffpunkt: Schutzstation Wat-
tenmeer, Hanswarft, Hallig Hooge.
Kosten: Erwachsene 7 €, Kinder 5 € (
bis 14 Jahre).

20:00 ,Ein Blick
park”
Bildervortrag zum Nationalpark und
zur Biosphirenregion. Schutzstation
Wattenmeer, Hanswarft, Hallig
Hooge. Kosten: 4 € pro Person.

in den National

Montag, 13. Mai 2024

M HW 17:47 NW 12:08 a% SA 05:25 SU 21:19

11:00 *%: : Kurze Wattwanderung
in den Nationalpark

Das Wattenmeer ist ein ganz besonde-
rer Lebensraum der im Rahmen die-
ser Wattfiihrung vorgestellt wird.
Wir zeigen typische Muscheln, Wiir-
mer und Krebse und Dbeschiftigen
uns mit dem Schutz des Watts. Ab
Deich Ockeliitzwarft. Dauer ca. 2
Stunden. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer. Preis: 8,00 €2 / Kinder
bis zu 14 Jahre 6,00 €.

15:45 Vogelkundliche Fuhrung ab
Landsende

Das Wattenmeer und die Halligen
haben eine besondere Bedeutung fiir
die Vogelwelt. Wir stellen Thnen die
hiufigsten Brut- und Rastvogel
vor. Ab Landsende (hinter Ockens-
warft). Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer. Dauer ca. 2 Std. Preis:
8,00 € / Kinder bis zu 14 Jahren 5,00
€. Fernglaser konnen ausgeliehen
werden.



17:00 Die Halligen - Leben zwischen
Himmel, Land und Meer.

Live Multivisionschau iiber das Hallig-
leben einst und jetzt in "Uns Hallig
Hus", Hanswarft. Infos tiber die Hal-
ligen Jahreszeiten, Landunter, Sturm-
fluten, Traditionsfeste, uvm. Eintritt:
Erw. 5,-€ / Kinder 3,- € Veranstalter:
H. Dell Missier. www.frieslandfoto.
de Anmeldungen erbeten unter der
Tel. Nr. 0171 / 47 58 742

Dienstag, 14. Mai 2024

“MHW 18:28 NW 12:45 at SA 05:23 SU 21:20

14:00 Halligfuhrung - Was braucht

man zum Leben?
Lassen Sie uns der Geschichte, der

Gegenwart und der Zukunft der Hal-
lig gemeinsam auf den Grund
gehen. ADb Schutzstation Watten
meer, Hanswarft. Dauer ca. 3 Stun-
den. Preis: Erw. 8,00 € / Kinder bis
zu 14 Jahre 5,00 €.

15:00 Eine-Welt-Schrank
im Pastorat. Verkauf fair gehandel-

ter Produkte, Schokolade, Kaffee

usw. Der "Eine Welt Schrank" ist in
der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
geoffnet.

15:00 Ausstellung
im Pastorat von Peter Vogel, Potsdam

und Werner Boyens, Hallig Hooge.

19:00 Die Nordsee hat Fieber
Was ist dran am ganzen Rummel um

den Klimawandel? Betrifft uns das
auch hier in der Nordsee? Was kann
ich als Einzelner tun? Diese und
andere Fragen werden wir im Vor-
trag gemeinsam erortern. In der
Schutzstation Wattenmeer. Dauer ca.

1,5 Stunden. Preis: 6,00 €2 / Kinder bis zu
14 Jahre 5,00 €.

Mittwoch, 15. Mai 2024

MIMHW 19:20 NW 13:31 2a% SA 05:21 SU 21:22

11:30 -~ . Wattwanderung zum
Japsand

Sand so weit das Auge reicht und ein
Spiilsaum voller Muscheln und
Schnecken erwarten uns dort. Ab
Deichabgang Lorenzwarft / Volkerts-
warft. Gesamtdauer ca. 4 Stunden.
Veranstalter: Schutzstation Watten-
meer. Preis: Erw. 10,00 € / Kinder
bis zu 14 Jahre 6,00 € Hinweis: Watt-
socken werden dringend empfohlen !!
17:00 wm« Robinson im Wattenmeer
Der Film Robinson im Wattenmeer
wurde im Jahre 1954 auf der Hallig
Norderoog und Hallig Hooge gedreht,
ein Film in modernster Technik ist
daher nicht zu erwarten, trotzdem
schafft es der Film auch noch zu
heutiger Zeit eine Interessante und
Lehrreiche Geschichte zu erzihlen.
Es ist die Geschichte eines jungen
Mannes, der beschliefst den Sommer
auf der Hallig Norderoog eine Hal-
lig voller Vogel aber fern von Men-
schen zu verbringen. Der Film zeigt
auf welche Wiederstinde er stoft,
wie seine Familie und Freunde
reagieren und natiirlich auch die ein-
malige Zeit auf der Hallig. Die Hal-
lig ist voller Vogel, die hier ihre
Jungen aufziehen und Schutz hier
auf der einsamen Hallig finden.
Filmvorfithrung in ,Uns Hallig Hus",
Hanswarft. Eintritt: 2,50 €. Veran-
stalter: OKR Hallig Hooge. Anmeldun-
gen erbeten unter der Tel. Nr. 04849 /
9100.



Donnerstag, 16. Mai 2024

MMMHW 8:05 NW 14:32 2a% SA 05:19 SU 21:24

16:30 Wattwanderung mit Schwer-

punkt Klimawandel
Was sind die Folgen des Klimawan-

dels fiir das Wattenmeer? Welche Fol-
gen hat der Meeresspiegelanstieg fiir
die hier vorkommenden Pflanzen und
Tiere? Wir suchen bei dieser Watt-
wanderung nach Antworten. Ab
Deich Ockeliitzwarft. Dauer ca. 2
Stunden. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer Preis: Erw. 8,00 €, Kin-
der bis 14 Jahre 5,00 €

Freitag, 17. Mai 2024

MAMHW 9:16 NW 15:45 2a% SA 05:18 SU 21:26

An diesem Tag finden keine Termine
statt

Samstag, 18. Mai 2024

MW HW 10:30 NW 17:02 2a% SA 05:16 SU 21:27

19:00 Von Wattwiirmern und Sturm-

fluten
Entdecken Sie das Wattenmeer Nord-

frieslands - eine Welt voller Anekdo-
ten, Sagen und Gedichten. In der
Schutzstation =~ Wattenmeer, Hans-
warft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Veran-
stalter: Schutzstation Wattenmeer
Preis: 5,00 € pro Person.

Sonntag, 19. Mai 2024

M HW 11:34 NW 18:05 a% SA 05:14 SU 21:29

10:00 Gottesdienst am Pfingstsonn-
tag

in der Halligkirche mit Pastorin Hil-
degard Rugenstein.

19:00 Pfingstkonzert mit dem Lub-

schen Blechbldserquintett
in der Halligkirche. "Kommen Sie

mit uns auf Kaperfahrt!" mit Werken
vom Barock bis zur Filmmusik. Der

Eintritt ist frei, um Spenden erbe
ten.

Montag, 20. Mai 2024
MUMHW 12:22 NW 18:54 2at SA 05:13 SU 21:31

11:00 Gottesdienst am Seglerhafen
mit Pastor Henning Kiene, Amrum,

mit Informationen zur Seenotrettung
united4rescure. Bei schlechtem Wet-
ter findet der Gottesdienst in der

Kirche statt.

16:45 "™ & Wattwanderung zum
Japsand

Sand so weit das Auge reicht und ein
Spiilsaum voller Muscheln und
Schnecken erwarten uns dort. Ab
Deichabgang Lorenzwarft / Volkerts-
warft. Gesamtdauer ca. 4 Stunden.
Veranstalter: Schutzstation Watten-
meer. Preis: Erw. 10,00 € / Kinder
bis zu 14 Jahre 6,00 € Hinweis: Watt-
socken werden dringend empfohlen !!

Alle Termine des Buddelbr eefs und
weitere aktuelle Informationen finden Sie im
Internet auf www.hooge.de



Dienstag, 21. Mai 2024

“AWHW 13:02 NW 19:37 2at SA 05:11 SU 21:32

12:00 Orgelmusik in der Halligkir-
che

jeweils zur vollen Stunde 12:00 Uhr,
13:00 Uhr und 14:00 Uhr: Nordische
Orgelmusik, Lieder von der Nordsee-
kiiste, auch zum Mitsingen und
eigene Kompositionen von Thomas
Hansen-Hansen-Hoffmann, Kirchen-
musiker aus Husum / Leck.

14:00 Halligfuhrung - Was braucht
man zum Leben?

Lassen Sie uns der Geschichte, der
Gegenwart und der Zukunft der Hal-
lig gemeinsam auf den Grund
gehen. Ab Schutzstation Watten
meer, Hanswarft. Dauer ca. 3 Stun-
den. Preis: Erw. 8,00 € / Kinder bis
zu 14 Jahre 5,00 €.

15:00 Ausstellung

im Pastorat von Peter Vogel, Potsdam
und Werner Boyens, Hallig Hooge.
15:00 Eine-Welt-Schrank

im Pastorat. Verkauf fair gehandel-
ter Produkte, Schokolade, Kaffee
usw. Der "Eine Welt Schrank" ist in
der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
geoffnet.

17:00 w= Robinson im Wattenmeer
Der Film Robinson im Wattenmeer
wurde im Jahre 1954 auf der Hallig
Norderoog und Hallig Hooge gedreht,
ein Film in modernster Technik ist
daher nicht zu erwarten, trotzdem
schafft es der Film auch noch zu
heutiger Zeit eine Interessante und
Lehrreiche Geschichte zu erzihlen.
Es ist die Geschichte eines jungen
Mannes, der beschliefst den Sommer

auf der Hallig Norderoog eine Hallig
voller Vogel aber fern von Menschen
zu verbringen. Der Film zeigt auf
welche Widerstinde er stofdt, wie
seine Familie und Freunde reagieren
und natiirlich auch die einmalige
Zeit auf der Hallig. Die Hallig ist
voller Vogel, die hier ihre Jungen
aufziehen und Schutz hier auf der
einsamen Hallig finden. Filmvorfiih-
rung in ,Uns Hallig Hus", Hans-
warft. Eintritt: 2,50 €. Veranstalter:
OKR Hallig Hooge. Anmeldungen
erbeten unter der Tel. Nr. 04849 /
9100.

19:00 Wir schleifen gemeinsam das

Gold der Nordsee
Interessante Infos zum Thema Bern-

stein und Spiilsaum. Wer mochte,

kann sich seinen eigenen Bernstein
schleifen. In der Schutzstation Wat-
tenmeer, Hanswarft Dauer ca. 1,5

Stunden. Materialkosten: 6,50 € zzgl.

Erw. 6,50 € / Kinder bis zu 14 Jahre
4,50 €

Mittwoch, 22. Mai 2024

"2 HW 13:41 NW 8:00 2a% SA 05:10 SU 21:34

10:30 Salzwiesenfuhrung: Was bliiht
denn da ?

Die Salzwiesen sind geprigt durch

regelmifliige Uberflutungen mit Salz-
wasser. Bei dieser Fiihrung lernen

wir typische Pflanzen kennen und

erfahren, welche Strategien sie im

Umgang mit dem Salz haben. Ab

Landsende (hinter Ockenswarft).
Dauer ca. 2 Stunden. Veranstalter:
Schutzstation Wattenmeer. Preis: 8,00
€2 / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 €.



11:00 Seefahrt und Kapitane auf Hal-
lig Hooge

Eine Zeitreise bis in die Vergangen-
heit. Kapitine auf Hanswarft, eine
Spurensuche. Seit Menschen auf
den Halligen wohnen, fuhren Sie
zur See. Eine Hochzeit der Seefahrt
war im 18. Jahrhundert. Um 1770
fuhren fast alle Halligminner zur See.
Frauen, Kinder und Alte blieben
auf den Halligen. Auf einem kleinen
Rundgang auf Hanswarft wollen
wir nachsehen, wo noch Spuren aus
der Zeit zu finden sind. Dauer ca.l
Stunde. Treffpunkt: Kultur-Treffam
Markt-Treff. Eine Veranstaltungdes
Tourismus Service Hallig Hooge Um
Anmeldung wird gebeten: 04849 /
9100. Kostenbeitrag 3,00 € pro
Person. Maximalteilnehmer 10
Personen.

13:20 Hallig Grode
ab Anleger: Schifffahrt mit dem

Adler-Express zur Hallig Grode.
Ankunft an Hooge ca. 15:35 Uhr.
Fahrpreise: 28,00 € / 24,00 € / Fam.
76,00 €

17:00 Die Halligen - Leben zwischen

Himmel, Land und Meer.
Live Multivisionschau iiber das Hallig-

leben einst und jetzt in "Uns Hallig
Hus", Hanswarft. Infos tiber die Hal-
ligen Jahreszeiten, Landunter, Sturm-
fluten, Traditionsfeste, uvm. Eintritt:
Erw. 5,-€ / Kinder 3,- € Veranstalter:
H. Dell Missier. www.frieslandfoto.
de Anmeldungen erbeten unter der
Tel. Nr. 0171 / 47 58 742

Donnerstag, 23. Mai 2024

"AWWHW 14:20 NW 8:42 % SA 05:08 SU 21:36

10:30 Wattwanderung mit Schwer-
punkt Klimawandel

Was sind die Folgen des Klimawan-
dels fir das Wattenmeer? Welche Fol-
gen hat der Meeresspiegelanstieg fiir
die hier vorkommenden Pflanzen und
Tiere? Wir suchen bei dieser Watt-
wanderung nach Antworten. Ab
Deich Ockeliitzwarft. Dauer ca. 2
Stunden. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer Preis: Erw. 8,00 €, Kin-
der bis 14 Jahre 5,00 €

19:00 Von Wattwiirmern und Sturm-
fluten

Entdecken Sie das Wattenmeer Nord-
frieslands - eine Welt voller Anekdo-
ten, Sagen und Gedichten. In der
Schutzstation Wattenmeer, Hans-
warft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Veran-
stalter: Schutzstation Wattenmeer
Preis: 5,00 € pro Person.

Freitag, 24. Mai 2024

“AHW 14:55 NW 9:18 2a% SA 05:07 SU 21:37

12:45 Vogelkundliche Fuhrung ab
Landsende

Das Wattenmeer und die Halligen
haben eine besondere Bedeutung fiir
die Vogelwelt. Wir stellen Thnen die
hiaufigsten Brut- und Rastvogel
vor. Ab Landsende (hinter Ockens-
warft). Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer. Dauer ca. 2 Std. Preis:
8,00 € / Kinder bis zu 14 Jahren 5,00
€. Fernglaser konnen ausgeliehen
werden.

19:00 Lobpreisgottesdienst
in der Halligkirche mit 6kum. Team.



Samstag, 25. Mai 2024

MHW 15:28 NW 9:52 2@t SA 05:06 SU 21:39

An diesem Tag finden keine Termine
statt

Sonntag, 26. Mai 2024

MWMHW 16:03 NW 10:26 2a% SA 05:04 SU 21:40

10:00 Gottesdienst
in der Halligkirche mit Pastorin Hil-

degard Rugenstein

19:00 Blick in den Nationalpark
Bilder und Information zum National-
park und Weltnaturerbe Wattenmeer
und zur Biosphire Halligen. In der
Schutzstation =~ Wattenmeer, Hans-
warft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Preis:
5,00 €2

Montag, 27. Mai 2024

MHW 16:42 NW 11:03 2a% SA 05:03 SU 21:42

10:00 -=~: ., Kurze Wattwanderung

in den Nationalpark
Das Wattenmeer ist ein ganz besonde-

rer Lebensraum der im Rahmen die-
ser Wattfiihrung vorgestellt wird.
Wir zeigen typische Muscheln, Wiir-
mer und Krebse und beschiftigen
uns mit dem Schutz des Watts. Ab
Deich Ockeliitzwarft. Dauer ca. 2
Stunden. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer. Preis: 8,00 €2 / Kinder
bis zu 14 Jahre 6,00 €.

17:00 Leben auf der Hallig

Live Multivisionsschau in "Uns Hallig
Hus". Ein Vortrag tiber das Leben
auf der Hallig einst und jetzt. Land-
unter, Vogelwelt, Wattenmeer, Tradi-
tionsfeste, Jahreszeiten un dit un dat
Dauer ca. 75 Minuten.
www.frieslandfoto.de. Veranst: H. Dell
Missier, Eintritt: 5,- / 2,50 € Anmeldun-
gen erbeten unter Tel. 0171/ 47 58 742.

Dienstag, 28. Mai 2024

MWMHW 17:23 NW 11:44 % SA 05:02 SU 21:43

14:00 Halligfuhrung - Was braucht

man zum Leben?
Lassen Sie uns der Geschichte, der

Gegenwart und der Zukunft der Hal-
lig gemeinsam auf den Grund gehen.
Ab Schutzstation Wattenmeer,
Hanswarft. Dauer ca. 3 Stunden.
Preis: Erw. 8,00 € / Kinder biszu 14
Jahre 5,00 €.

15:00 Ausstellung
im Pastorat von Peter Vogel, Potsdam

und Werner Boyens, Hallig Hooge.

15:00 Eine-Welt-Schrank
im Pastorat. Verkauf fair gehandel-

ter Produkte, Schokolade, Kaffee

usw. Der "Eine Welt Schrank" ist in
der Zeit von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
geoffnet.

17:00 == Robinson im Wattenmeer
Der Film Robinson im Wattenmeer

wurde im Jahre 1954 auf der Hallig
Norderoog und Hallig Hooge gedreht,
ein Film in modernster Technik ist
daher nicht zu erwarten, trotzdem
schafft es der Film auch noch zu
heutiger Zeit eine Interessante und
Lehrreiche Geschichte zu erzihlen.
Es ist die Geschichte eines jungen
Mannes, der beschliefSt den Sommer
auf der Hallig Norderoog eine Hal-
lig voller Vogel aber fern von Men-
schen zu verbringen. Der Film zeigt
auf welche Widerstinde er stofdt,
wie seine Familie und Freunde
reagieren und natiirlich auch die ein-
malige Zeit auf der Hallig. Die Hal-
lig ist voller Vogel, die hier ihre
Jungen aufziehen und Schutz hier

(weiter nichste Seite ...)



auf der einsamen Hallig finden.
Filmvorfithrung in ,Uns Hallig Hus",
Hanswarft. Eintritt: 2,50 €. Veran-
stalter: OKR Hallig Hooge. Anmeldun-
gen erbeten unter der Tel. Nr.
04849 / 9100.

19:00 Die Nordsee hat Fieber
Was ist dran am ganzen Rummel um

den Klimawandel? Betrifft uns das

auch hier in der Nordsee? Was kann
ich als Einzelner tun? Diese und

andere Fragen werden wir im Vor-
trag gemeinsam erortern. In der

Schutzstation Wattenmeer. Dauer ca.
1,5 Stunden. Preis: 6,00 €2 / Kinder
bis zu 14 Jahre 5,00 €.

Mittwoch, 29. Mai 2024

MIMHW 18:10 NW 12:29 a% SA 05:01 SU 21:45

10:30 *™: : Wattwanderung zum
Japsand

Sand so weit das Auge reicht und ein
Spiillsaum voller Muscheln und
Schnecken erwarten uns dort. Ab
Deichabgang Lorenzwarft / Volkerts-
warft. Gesamtdauer ca. 4 Stunden.
Veranstalter: Schutzstation Watten-
meer. Preis: Erw. 10,00 € / Kinder
bis zu 14 Jahre 6,00 € Hinweis: Watt-
socken werden dringend empfohlen !!

Donnerstag, 30. Mai 2024

AW HW 19:05 NW 13:20 2a% SA 04:59 SU 21:46

11:30 GroBBe Wattwanderung nach
Pellworm

Bei dieser ca. 3- stiindigen Wattwan-
derung geht es von Hallig Hooge zur
Insel Pellworm. Mit Glick konnen
wir im Watt sogar Spuren fritherer
Besiedlung entdecken. Zuriick geht
es ca. 16:00 Uhr mit dem Schiff "
MS Gebriider”. Auf Pellworm ange-
kommen machen wir einen 1-stiindi-
gen Spaziergang entlang des Deichs
zum Schiffsanleger. Korperliche Fit-
ness und Ausdauer sowie spezielle
Wattsocken, um sich vor Schnitten
an Muscheln zu schiitzen, sind fur
dieser Strecke notwendig. Gummistie-
fel kommen fiir diese Tour nicht
infrage, da ein tiefer Priel gequert
werden muss. Wir empfehlen genii-
gend Verpflegung und separate
Schuhe fiir den Weg auf Pellworm
mitzunehmen. Eine Anmeldung
unter 04849 / 229 vorab ist aufgrund
einer Mindestteilnehmerzahl von 10
Personen erforderlich. Ab Landsende
(hinter Ockenswarft) Preis 25,- € p.
Person. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer.

Freitag, 31. Mai 2024

A HW 20:08 NW 14:20 at SA 04:58 SU 21:47

16:15 Wattwanderung mit Schwer-
punkt Klimawandel

Was sind die Folgen des Klimawan-
dels fiir das Wattenmeer? Welche Fol-
gen hat der Meeresspiegelanstieg fiir

die hier vorkommenden Pflanzen und
Tiere? Wir suchen bei dieser Watt-



wanderung nach Antworten. Ab
Deich Ockeliitzwarft. Dauer ca. 2
Stunden. Veranstalter: Schutzstation
Wattenmeer Preis: Erw. 8,00 €, Kin-
der bis 14 Jahre 5,00 €

19:00 Wir schleifen gemeinsam das

Gold der Nordsee
Interessante Infos zum Thema Bern-

stein und Spiilsaum. Wer mochte,

kann sich seinen eigenen Bernstein
schleifen. In der Schutzstation Wat-
tenmeer, Hanswarft Dauer ca. 1,5

Stunden. Materialkosten: 6,50 € zzgl.

Erw. 6,50 € / Kinder bis zu 14 Jahre
4,50 €

Quelle der Gezeitendaten:

Bundesamt fiir Seeschifffahrt und Hydrographie

HW = Hochwasser

NW = Niedrigwasser

SA = Sonnenaufgang

SU = Sonnenuntergang

2 = Preisangabe fiir Erwachsene /Kinder/Spendenempfehlung

Impressum

Tourismus Service der Gemeinde Hallig Hooge.
Alle hier genannten Angaben wurden nach
sorgfltiger Recherche eingearbeitet, jedoch ohne
Gewdhr. Anregungen richten Sie bitte an das
Touristikbiiro, Hartmut Dell Missier, Tel. 91 00

Gastgeberuerzeichnis 2024

Urlaub unter
endlosem Himmel

Das neue Gastgeberverzeichnis 2024
kann ab sofortin der Prospektbe-
stellung auf www.hooge.de bestellt

werden.
PRI




Ditun Dat vun de Hallig

Bei lebensbedrohlichen Notfallen:
Krankenpflege Hooge Notfalltelefon
0171/285 07 48 oder Feuerwehr- und Ret-
tungsleitstelle Telefon 112.

Sprechstunden in der Sanitdtssta-

tion der Krankenpflege Hallig
Hooge

,MarktTreff’, Hanswarft 1.Tel. 90 97
888.

Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 10:00-11:00

Uhr. Feiertags geschlossen. Die Kran-
kenpflege Hallig Hooge und die Sani-
titsstation sind zum Erhalt ihrer
Dienstleistungen auf Spenden angewie-
sen. Daher bitten wir fiir den Besuch
der Sprechstunde um eine Spende von
5 € und fiir den Hausbesuch von 10 €
zzgl. eventueller Sachkosten. Die nichs-
ten Arztsprechstunden sind am Diens-
tag, 14. Mai 2024 und 28.Mai 2024.
Wer noch Impfungen braucht z.B. Grip-
peschutz, Giirtelrose usw. bitte in der
Krankenpflege melden. An alle Hooger:
Wer noch Medikamente bendtigt, wird
gebeten, sich bis Freitag VOR der
nichsten Arztsprechstunde in der Kran-
kenpflegestation zu melden. Die Medika-
mente werden dann am Arztsprechstun-
dentag vom Doktor mitgebracht.

Dienste der Krankenpflege
05.05.24 bis 11.05.24 Norman Osterholt

11.05.24 bis 21.05.24 Jana Sauermann
21.05.24 bis 02.06.24 Meike Emmenegger

Aus Liebe zur Natur

bitte keine Zigarettenkippen achtlos weg-
werfen. Miulltonnen stehen verteilt auf
der Hallig.

Briefkastenleerung / Post
Alle Kisten werktags bei der Zustellung.

Postbriefdienst und Postfrachtdienst wer-
den z.Zt.

ausschliefllich beim Halligkaufmann vor-
genommen.

Blindentastmodell der Hallig
am Markt-Treff, offentlichen Leseraum

auf der Hanswarft.

Buicherbox
fiir Blcherfreunde. Hier konnen Biicher
mitgenommen, abgelegt und ausge-

tauscht werden. Der Lesestoff ist breit

gefichert. Man findet Krimis, Liebesro-
mane, Klassiker und Kinderbiicher. Die

Box steht auf der Ockeliitzwarft vor

der Schule.

Doppelkopf

wird auf Hooge regelmiflig und mit Lei-
denschaft gespielt. Wer es lernen oder
"einfach nur" mitspielen will, melde sich.
Tel. 90 99 90.

Eine-Welt-Schrank

Fairtrade Produkte des Eine-Welt-Ladens
sind nach dem Gottesdienst sowie Diens-
tags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Pas-
torat erhiltlich.

Elektromobil

fir bewegungseingeschrinkte Besucher,
die hier ihren Urlaub verleben, nicht
Rad fahren konnen und denen der Fuf3-
weg von einer Warft zur anderen zu
weit ist. Das Hooger Elektromobil ,Hoo-
gemobil” kann nach vorheriger Anmel-
dung im Tourismus Service Hallig Hooge
ausgeliehen werden. Tagesmiete 12,- €,
Wochenmiete 55,- €



E-Scooter Ausleihe

Neu auf Hooge,

die Hallig erkunden mit E-Scootern vom
Friesenpesel

Tagesmiete 15,- €

nur nach Voranmeldung Tel. 04849-250

Fahrrader, Tel. 224
Ganzjdhrig auf der Backenswarft. Geoff-

net tigl. von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
Elektrofahrrider nach vorheriger Anmel-
dung.

Friesensalz Salzmanufaktur Tel.:

04849-238

auf der Hanswarft 10. Bei uns bekom-
men Sie Informationen uber die tradi-
tionelle Salzherstellung und wie wir

diese Tradition wieder aufgenommen

haben und als Manufaktur Meersalz

aus dem Wattenmeerwasser herstellen.

In unserem Salzshop finden Sie unsere
Salze und Salzmischungen, beliebt zum
Verfeinern und Dekorieren von Speisen
und als Souvenir.

Fundbiiro, Tel. 9100
Im Tourismus Service Hallig Hooge ,Uns

Hallig Hus", Hanswarft.

Glas- und Papiercontainer
befinden sich an der Halligschleuse.

Hallig Galerie

Museum-Kino Shopping: Alles
einem Reetdach.

Offnungszeiten siehe Aushang. Wir off-
nen aber auch gerne fiir Sie auf telefo-
nische Anfrage ,call&collect” unter
04849/261. Unser Onlineshop www.Hal-
lig-Galerie.de ist weiterhin rund um
die Uhr fir Sie geoffnet.

unter

Halligkaufmann Tel. 290
im Markt-Treff. Lebensmittel und Dinge

des tiaglichen Bedarfs, Hanswarf,
www.halligkaufmann.de

Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Sa. von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Ansonsten siehe Aushang. Sonn- und
Feiertags geschlossen.

Hinweis: Aufgrund der aktuellen Situa-
tion kann es zu kurzfristigen Anderun-
gen kommen. Wir bitten um Verstind-
nis! EC Cash Back: Ab einem Einkaufsbe-
trag

von 10,- € konnen Sie sich bei Kartenzah-
lung Bargeld an der Kasse auszahlen las-
sen.

Halligkirche Tel. 230
aus dem 17. Jahrhundert (1634-1637)

mit Werken des Meisters Ringeling. Die
Halligkirche ist aufler Montags tiglich
geoffnet von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
Kirchenfithrungen der Pastorin: nach
Anmeldung Tel. 04849/230 oder Tel
0171/ 31 22 452, Kosten: 3,- € pro Per-
son, Schulklassen auf Anfrage ermifligt.

Bingehof-Hofladen

Hofverkauf - werktags Montag bis Freitag
von 16:00 - 18:00 Uhr.

Wurst und Felle vom Lamm/Schaf,
Honig, Eier und Oko-Wein (Rheinhes
sen)

Auskunft unter: 04849-208
www.hallighof.de

Hooger Sturmflut Galerie
auf der Hanswarft.

Souvenirs, Kleidung, Porzellan -
Andenken, an sich und andere denken!
Offnungszeiten siehe Aushang.
0176/65212445



Hunde

sind von April-September (Brutzeit) an
kurzer Leine zu fithren. Grundsitzlich
auch auf den Warften.

Katzen
Katzenbesitzer werden gebeten, ihre Kat-

zen wihrend der Brutzeit nach Moglich-
keit nachts im Haus zu halten.

Kénigspesel Tel. 219

aus dem 18. Jh. im Ailtesten Privatmu-
seum Schleswig-Holsteins (der Pesel ist

die ,gute Stube”) mit Kunstgegenstinden
aus der Seefahrerzeit des Kapitin Tade

Hans Bandiks. Hanswarft: tiglich von

11:00 Uhr bis 16:00 Uhr, sowie nach tele-
fonischer Vereinbarung Tel. 219 oder

01520/515 41 23 geoftnet.

Kiiste gegen Plastik

Wir bitten alle Deichspazierginger um

Mithilfe fiir dieses Projekt. Angespiilter

Mill kann gerne in den Miilltonnen

an den Deichiibergingen entsorgt wer-
den.

Lebensraum Wattenmeer
Respektvolles Verhalten im Bereich des

Nationalparks Wattenmeer wird hochst
anschaulich in "tierischen Videos", darge-
stellt:
www.waddensea-worldheritage.org/de/
benimm-dich

Leseraum
Auf der Hanswarft mit kleiner Literatur-

auswahl und Blindentastmodell der Hal-
lig.

Mobile Massagen Tel. 210

Ockenswarft, Wohlfithlmassagen, tiglich
nach Vereinbarung, Henriette Schwartz.
www.wohlfuehlmassagen-mit-horizont.de

Kunst auf der Hallig
Im Pastorat der St. Johanniskirche sind

die Bilder von Werner Boyens und
Peter Vogel ausgestellt.

Nachfragen bitte bei Annemarie Liibcke,
04849 266 oder Werner Boyens 04849
234

Post
Postbriefdienst und Postfrachtdienst wer-

den z.Zt. ausschliefdlich beim Halligkauf-
mann vorgenommen. Briefkastenleerung
werktags (aufler Montags) bei der Post-
zustellung.

Radfahren
Das Befahren der Fufwege mit Fahrri-

dern in den Warften ist nicht gestattet !
Bitte benutzen Sie die Fahrradparkplitze.

Seehundjager
Falls Sie einen Seehund am Deich finden,

halten Sie bitte Abstand. Bitte melden
Sie den Fund an den Seehundsjiger

Herrn Junker, unter der Tel. Nr. 0151/
26 81 70 96 oder an Werner Boyens Tel.
0151/51 84 58 34.

Neu: Die Robben.App hilft Meeressiduger

zu schiitzen. Weiter Infos unter:
http://Robben.App

Schutzstation Wattenmeer, Hans-
warft

Nationalpark-Ausstellung und Wattwerk-
statt mit Aquarien, Audioguides und
Beach-Explorer.

Offnungszeiten: tiglich von 11:00 Uhr bis
16:00 Uhr oder auf Nachfrage Tel.
04849/229 geobftnet.

Escape-Game:

Der mysteriose Fund im Watt

Lerne in einem Wettlauf gegen die Gezei-
ten mehr iiber das Leben unter Wasser



um den Code fiir die geheimnisvolle
Schatztruhe zu knacken.

Taglich von 15:00 - 16:00 Uhr in der
Schutzstation Wattenmeer.

Sturmflutkino Tel. 271
Hanswarft, nach telefonischer Vereinba-
rung geodffnet.

Strandkorb

10 Strandkorbe konnen ausgeliehen wer-
den: Wochenmiete 45 €', Tagesmiete 10

€' (* unter 4 Tagen zzgl. 10 € einmaliger
Kurzzeitzuschlag). Fir die ausgewiese-
nen Standplitze stehen jeweils 2 Korbe
zur Verfiigung: Badestelle Lorenzwarft,

Badestelle Ockeliitzwarft, Badestelle Land-
sende, Badestelle Alter Anleger (Backens-
warft), Badestelle Hanswarft. Reservie-
rung iber den Tourismus Service Hal-
lig Hooge Tel. 9100 oder www.hooge.de/
strandkorb

Toiletten

Auf der Hanswarft in der Schutzstation
Wattenmeer (barrierefrei) und in "Uns
Hallig Hus".

Tourismus Service Tel. 9100 -

Gemeindebiiro: Tel. 255

In ,Uns Hallig Hus” auf Hanswarft,
ebenso das Fundbiiro. Infomaterial und
Biicher tiber die Insel- und Halligwelt
sind hier erhiltlich. Offnungszeiten:

Mo. bis Fr. von 10:00 Uhr bis 15:00
Uhr. Feiertags geschlossen. Dariiber hin-
aus erreichen Sie uns per eMail und
Telefon. www.hooge.de oder www.hal
lig-hooge.de

Urlauberseelsorge
im Pastorat auf Kirchwarft.

Pastorin Hildegard Rugenstein
Tel. 04849/230 oder 0171/31 22 452

WLAN

Im oOffentlichen Leseraum des Markt-
Treffs auf der Hanswarft steht ein offent-
liches WLAN Netzwerk zur Verfiigung.
Info an alle Hooger:

"De neegste ,Hooger Buddelbreef” kiimmt
to de 1. Juni 2024. Wi beeden dorum,
de Termine for de neegste "Buddel
breef” (1. Juni bis 21. Juni 2024), bit
Mondag, 27. Mai 2024, in"t Tourismus
Service Biiro Hallig Hooge aftogeben !".

Ringelganstage 2024

Die Ringelganstage 2024 finden in der
Zeit vom 20. April bis 14. Mai auf den
Halligen statt.

HOOGE



»Einmal Hooge, immer Hooge!"

5Jahre:
A. Grof3, Wernigerode
L. Grof3, Hamburg

10 Jahre:

P. Heidemeier-Thiele und R.Thiele, Bielefeld
Dr. U. Apel und Dr. H. Bengs, Miinchen

A. Bielert, Westerronfeld
M. und D. Schiiler, Ilsede
U. Horstmann, Halstenbek
A. Schmidt, Hannover

P. Feustel,
Hannover A. K.
Konzen, Berlin W.
Moldehnke, Berlin
H. Jussen, Jiilich

15 Jahre:
K. Naumow, Hamburg
L. S. Hack, Hamburg

20 Jahre:

G. Grimmeif3, Wolfratshausen
E.undS. Jung, Werdohl

K. Henning, Bad Belzig

30]Jahre:
R. Zelmer, Liebenau

35Jahr:
G. Nickel, Muhr am See

45 Jahre:

G. und V. Saur, Ottobrunn
H. und M. Jozefiak (Meyer), Hameln

Wir freuen uns, dass Sie uns auf
Hallig Hooge immer wieder mit
Ihrem Besuch beehren. Dafiir wollen
wir uns bei IThnen bedanken. Steht bei
Thnen eine Ehrung an, informieren
Sie bitte Ihren Gastgeber.



JEDE VERANDERUNG BEGINNT MIT EINEM ERSTEN SCHRITT.

STARTE HIER UND JETZT.
Du
... mdchtest dich verdndemn?
.. willst gesunder mit dir und anderen umgehen?

.. beraten dich professionell.
... |8sen gemeinsam seelische Blockaden.

Psychologische Beratung
Ehe- und Paarbegleitung

Beratende Seelsorge

®

®

@ Coaching und Supervision

®

® NEU! Urlaub mit Beratung auf Hooge

Lebensschule Hooge
Ockelitzwarft 1

25859 Hallig Hooge

Telefon: 04849 3989603
buero@lebensschule-hooge.de

Weitere Infos auf

WWW.LEBENSSCHULE-HOOGE.DE

Beratung vor Ort, online mit Zoom oder am Telefon.
WIR ARBEITEN STARKENORIENTIERT.

Fairtrade

Wir freuen uns, dass wir die
Auszeichnung zur ersten Fairtrade-
Hallig erhalten haben.

Eine Welt Schrank:

Fairtrade Produkte des Eine-Welt-Ladens
sind nach dem Gottesdienst sowie
Dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr im
Pastorat erhiltlich.

Weiterhin sind unterschiedliche
Produkte beim Halligkaufmann vorratig
und ebenso in der Gastronomie
vorzufinden.

Fairtrade rickt
die Welt ein
bifschen niher
zusammen.

Fairsiif dir den Tag!

Hooger Gistemappe

Die Halligurlauberinnen und Halligurlauber finden in ihren
Ferienwohnungen Géstemappen vor, die uber die Hallig
informieren sowie Tipps zu Ausfliigen und Aktivititen geben.

Inzwischen steht die Gdstemappe mit zusitzlichen aktuellen

Informationen auch digital zur Verfiigung.

Uber den Link https://gaestemappe.hooge.de oder diesen QR

Code kann die digitale Gastemappe aufgerufen werden.



Café - Restaurant
Backenswarft 6 Tel. 04849 /250
www.friesenpesel.de

Genieflen Sie tiglich frisch gebackene
Torten in historischer Atmosphire oder
auf unserer Terrasse
sowie Spezialititen von der Kiiste.
Besonders konnen wir Ihnen das typische
Halliggericht "Mehlbiiddel” und
"Porrenpann”

- ein leckeres Krabbengericht -

empfehlen.
Spezielle
Angebote fiir
Gruppen!

Fragen Sie uns!
Wir beraten Sie
gerne!

tdglich von 11:00 bis 15:30 Uhr und ab 18:00 Uhr

gedffnet
"Wir bieten samstags, bei schénen Wetter,

Barbecue an."
- Voranmeldung bis Preitagabend -

Hanswarft 11a

Online-Shop:
www.hooger-friesenshop.de

Café und Shop in Einem
Die Offnungszeiten entnehmen Sie bitte an
dem Aushang am Hooger Friesenshop!

Wir haben hausgemachte
Suppen, hausgebackene Torten und Waffeln,
Hooger Wurstwaren, Hallighonig und vieles
mehr.

Dienstag bis Samstag von 11 Uhr bis 16 Uhr
geoffnet.

Sonntag und Montag geschlossen!

Schaut gerne vorbei,wir freuen uns auf Euch!

Hallig Café
,Zum blauen Pesel”

Backenswarft 2 - Tel.: 2 31 - www.blauerpesel.de

Am schonsten Ende der Welt -
geniefSen und entspannen!

Gliickswochen im Halligcafe
mit dem "Gliicksteller".
Neugierig geworden ...

Kiek doch mol in !

Es ist Rhabarberzeit ...

Offnungszeiten: am 26.5.24
geschlossen, ansonsten siehe
Aushang.



Ausflugsmoglichkeiten

tdglich nach Bredstedt und Husum mit ,MS Hilligenlei*

Hinfahrt: Riickfahrt:

Hooge ab 08:00 S Husum ab 16:37 (Bus ZOB)/16:40 (Bahn)
Schlittsiel an 09:35 Bredstedt Bhf. an 17:04 (Bus)/17:00 (Bahn)
Schlittsiel ab 09:45 Bredstedt Bhf. ab 17:22 (Bus)

Bredstedt Bhf. an 10:05 Schlittsiel an 17:45

Bredstedt Markt an 10:09 Schlittsiel ab 18:00

Bredstedt Markt ab 10:52 Hooge an 19:15

(Linie 120)

Husum an 11:25

Fahrpreise Schiff: @ Erw.: 10,70 € e Kinder: 5,35 €

Fahrpreise Bus: (Bredstedt) ® Erw.: 3,50 € e Kinder: 2,10 € (Einzelfahrkarte)
Fahrpreise Bus: (Bredstedt — Husum) @ Erw.: 4,30 € e Kinder: 2,60 € (Einzelfahrkarte)
Fahrpreise Bahn: (Husum — Bredstedt) @ Erw.: 5,50 € e Kinder: 3,30 € (Einzelfahrkarte)

Weitere Anschlussverbindungen ab/bis Schliittsiel unter www.nah.sh

mit MS Hilligenlei tdglich zur Hallig Langenefs

Hinfahrt: Riickfahrt:

Hooge ab 11:15 Langenef ab 15:15
Langenef an 11:45 Hooge an 16:00
Fahrpreise:

e Erw.: 10,00 € e Kinder: 5,00 € (ab 6 Jahre bis einschl. 14 Jahre).

e Fahrrad/Bollerwagen: 8,50 €. Fahrkarten sind an Bord erhaltlich.

Alle Fahrpreise gelten fir die Hin-und Rickfahrt. Auf Langenel8 konnen Fahrrader
ausgeliehen werden.



Ausflugsmoglichkeiten

Die folgenden Ausflugsfahrten werden von der Reederei Adler-Schiffe
durchgefiihrt.

Auskiinfte erhalten Sie bei www.adler-schiffe.de und im Tourismus
Service der Hallig Hooge (04849 9100). Die Tickets sind im Vorverkauf
online buchbar. Nutzen Sie hierzu die Internetadresse
www.adler.schiffe.de/hooge oder scannen Sie hierzu den jeweiligen QR
Code.

Fahrradmitnahme ab 11 € bei Voranmeldung, begrenzt moglich
(auf8er nach Helgoland).
Hund 4 €/ Adler CAT 25€ (nur Hauptdeck)

Hinweise:
o Wetter- und Wasserstandsbedingte Anderungen sind moglich.
e Die Reederei Adler-Schiffe behilt sich vor, einen Dieselzuschlag zu

erheben.
HALLIG GRODE
% - Erw. 28€
Fahrplan : 13:25 B0 - 1690 . i
siehe unten | Adler-Express Eca' 13:40 15'20§ 15:35 ;Ki.2h €
: : : : Fam.76 €

Ki.:6-14]./Fam.: 2 Erw. & max. 3Ki.

APRIL: So. 7. MAL: Di. 7./ Mi. 8./ Mi. 22. JUNI: Mi. 5./ Fr. 21. / Sa. 22.
JULIL:Fr.5./Sa.6./So. 21. AUGUST: Sa. 3./ So. 4./ So. 18.
SEPTEMBER: So. 1./Di. 17./ Mi. 18. OKTOBER: Di. 1./ Mi. 2./ Do. 17.

INSEL AMRUM 23.3.-3.11.

© 10:25 ca. 10:55-12:50 © 13:20 © Erw.28¢€
: Adler-Express : ca. 10:55-18:05 | 18:25 : Ki.24€

* Adler-Express ca. 16:10 - 18:05 18:25
* Ki.:6-14]./Fam.: 2 Erw. & max. 3 Ki.



INSEL HELGOLAND

2.4.- 15. Di. - Mi. : :
2.5. - 16.5. Di. - Do. : 0. |
20.5.- 30.5. Mo. - Do. 10:25 | ca.116?i350 o
4.6. - 12.9. So. - Do.: : :

16.9.- 3.10. Mo. - Do.:

810.-30.10. Di.- Mi."

Ki.:4-14]./Fam.: 2 Erw. & max. 3Ki.

19:40

ab

Erw. 76,50 €
Ki. 47 €

Fam. 197,50 €

Preise gelten in der Kategorie Hauptdeck, Aufschldge fiir Kategorie
Oberdeck. Schnellverbindung: MS Adler-Express ab Hooge nach Amrum
- im Anschluss mit MS Adler Cat nach Helgoland. Weitere Infos erhalten Sie

direkt an Bord!

INSEL FOHR

Tiglich 10:25

Adler
Rum Hart

auBer sonntags | ¢ PSS . 11:50 - 17:15 | 18:25

im April

Ki.:6-14]./Fam.: 2 Erw. & max. 3 Ki.

INSEL SYLT

Tiglich 0.

auBer montags : . :ca. 11:50 - 17:15 18:25

vom 8.4, - 13.5.: Adler-Express

Ki. 6- 14 J. / Fam.: 2 Erw. & max. 3 Ki.

CErw.31€
. Ki. 20,50 €
: Fam.76 €

' Erw.4l€
L Ki.30€
: Fam. 100 €

23.3.-3.11.

[=];

23.3.-3.11.

[=]

Zubuchbar: Tagesticket Linienbus (inselweite Nutzung) ab Hafen Hérnum
fahren im 15- oder 20-Minuten-Takt Linienbusse in Richtung Westerland

und List. (Tickets erhalten Sie auch direkt an Bord.)

Hinweis: Deutschland-Ticket (49 €) gilt auch in Sylter Linienbussen.



Robben und Wale
an den Kdsten Schleswig-Holsteins

Eine Robbe am Strand - was nun?

1. Achtung: Infektionsgefahr fiir Mensch und Tier!
v Fassen Sie den Meeressduger nicht an.
Leinen Sie Ihren Hund an.

2. Halten Sie mdglichst groften Abstand.

3. Fluchtweg zum Wasser freihalten!
Niemals einen Meeressduger ins Wasser scheuchen.

4. Melden Sie kranke Meeressduger mit unserer Robben.App
Falls nicht zur Hand, benachrichtigen Sie bitte die Polizei (110)

A\ Nationalpark

unesco WATTENMEER Wattenmeer

Wattenmeer
Welterbe seit 2009/2014 WELTNATURERBE

SCHLESWIG-HOLSTEIN




halligspuk

In den Wintermonaten verirren sich nur noch
wenige Fremde auf die Halligen im nordfriesischen
Wattenmeer. So wie die beiden Autoren Uwe Voehl und
Jorg Kleudgen im Jahre 2004, die schon bald vom unver-
gleichlichen Zauber der Hallig Hooge gefangengenom-
men werden. »Halligspuk« nennen sie ihre Sammlung
der dort niedergeschriebenen Geschichten, die schon
bald vergriffen ist und zum gesuchten
Sammelobjekt wird.

Der Hooger Spukpfad prisentiert neun
ausgewahlte Geschichten, stimmungsvoll vorgetragen
von Sylvia Kleudgen, an den jeweiligen Schauplitzen
auf der Hallig mittels gr-Code als Horspiel zum
kostenlosen Download.
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