
22.10.2022 bis 11.11.2022 

Liebe Gäste, herzlich willkommen! 

Wir freuen uns, dass Sie bei uns auf Hooge Ihren Urlaub verbringen. Wir möchten uns 

alle wieder näher kommen und gemeinsame Zeit miteinander verbringen. Um aber 

dennoch Vorsicht walten zu lassen, möchten wir Sie bitten, unsere “Corona-Haus-

ordnung“ zu beachten. So schützen wir einander, unsere Lieben und uns selbst.

 Ein fröhliches „Moin!“ wirkt auch über zwei Meter – bitte verzichten Sie aufs

Händeschütteln.

 Bitte waschen Sie sich regelmäßig die Hände – so gründlich, als hätten Sie

gerade Krabben gepult.

 Ihr Gegenüber wird es Ihnen danken, wenn Sie in Ihre Armbeuge husten und
niesen.

 In diesem Jahr machen wir alle einen Bogen: Bitte denken Sie an das

Abstandgebot von 1,5 bis 2 Meter zu Ihren Mitmenschen und nutzen Sie einen Mund-

Nasen-Schutz, wenn Sie öffentliche Räume betreten.

 Lächelnd geht alles leichter: Wussten Sie, dass man Ihr Lächeln in Ihren Augen

sehen kann? Auch wenn Sie einen Mund-Nasen-Schutz tragen?

 Etwas ist unklar? Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Fragen haben.

 Und bitte haben Sie Verständnis für Einschränkungen und Nachfragen
unsererseits.

Mit Humor und Geduld meistern wir diese neue Situation gemeinsam. 



Hinweise zur Corona Verordnung 

Bitte beachten Sie die aktuellen Corona Verordnungen.

Nähere Infos siehe:

https://www.schleswig-holstein.de

Alle Termine des 
Buddelbreefs und weitere 
aktuelle Informationen 
finden Sie im Internet auf 
www.hooge.de

Billard und Tischtennis (ab 12.11.2022)

In Uns Hallig Hus steht ein Billardtisch zur Verfügung
Es wurde auch eine Tischtennisplatte aufgebaut.
Der wetterunabhängigen Freizeitbeschäftigung steht somit nicht im Wege.
Interessierte melden sich bitte im Touristikbüro (04849/9100)



Samstag, 22. Oktober 2022 

HW 12:10  NW 19:02 SA 8:07  SU 18:12 

10:15   Vogelkundliche Führung ab 
Landsende 
Das Wattenmeer und die Halligen haben eine 
besondere Bedeutung für die Vogelwelt. Wir 
stellen Ihnen die häufigsten Brut- und Rastvögel 
vor. Ab Landsende (hinter Ockenswarft). 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer. Dauer 
ca. 2 Std. Preis: 7,00 €² / Kinder bis zu 14 Jahren 
5,00 € 

Sonntag, 23. Oktober 2022 

HW 12:56  NW 19:45 SA 8:09  SU 18:10 

10:00 Gottesdienst 
in der Halligkirche mit Pastorin Hildegard 
Rugenstein anschl. Vortrag von Ulrich Lindow 
zu den Skulpturen, "Die vier Evangelisten" 
anschl. Empfang im Pastorat. In der Kirche ist 
nur beim Singen eine Maske zu tragen. 

Montag, 24. Oktober 2022 

HW 13:33  NW 7:57 SA 8:11  SU 18:07 

Dienstag, 25. Oktober 2022 

HW 14:10  NW 8:37 SA 8:13  SU 18:05 

10:00 Aquarienführung mit Fütterung 
der Fische 
Scholle, Seestern und Strandkrabbe. Das sind 
nur die drei bekanntesten Bewohner in unseren 
Aquarien, die wir Ihnen bei dieser Führung 
vorstellen möchten. In der Schutzstation 
Wattenmeer, Hanswarft. Dauer ca.1,5 Stunden. 
Preis: 3,00 €² / Kinder bis zu 14 Jahren 2,00 €. 

17:00                 Die Nordsee hat Fieber 
Was ist dran am ganzen Rummel um den 
Klimawandel? Betrifft uns das auch hier in der 
Nordsee? Was kann ich als Einzelner tun? Diese 
und andere Fragen werden wir im Vortrag 
gemeinsam erörtern. In der Schutzstation 
Wattenmeer. Dauer ca.1,5 Stunden. Preis: 3,00 
€², Kinder bis 14 Jahre 2,00 € 

13:20  Hallig Gröde 
ab Anleger: Schifffahrt mit dem Adler-Express 
zur Hallig Gröde. Ankunft an Hooge ca. 15:35 
Uhr. Fahrpreise: 23,00 €/19,00 €/Fam.66,00 €² 

14:00 Halligführung: Was braucht 
man zum Leben ? 

Lassen Sie uns der Geschichte, der Gegenwart 
und der Zukunft der Hallig gemeinsam auf den 
Grund gehen. Ab Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft Dauer ca.3 Stunden. Preis: Erw. 
7,00 € / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 €. 

15:00 Eine-Welt-Schrank 
und Fotoausstellung im Pastorat. Die vorgege-
benen Hygienemaßnahmen bitte einhalten. 

Mittwoch, 26. Oktober 2022 

HW 14:47  NW 9:16 SA 8:15  SU 18:03 

11:15           Vogelkundliche Führung 
ins Watt

19:30                  Von Wattwürmern und 
Sturmfluten 
Entdecken Sie das Wattenmeer Nordfrieslands 
– eine Welt voller Anekdoten, Sagen und 
Gedichten. In der Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Veranstalter: 
Schutzstation Wattenmeer  Preis: 4,00 € pro 
Person.

Vogelwelt und Halligwelt, beides hängt direkt
zusammen. Bei Ebbe gehen wir gemeinsam ins 
Watt und beobachten die Vögel bei der Nah-
rungssuche aus nächster Nähe mit dem Fern-
glas und Fernrohr. Ab Deich Ockelützwarft. 
Dauer ca. 2 Stunden.
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer.
Preis:Erw. 7,00 €/ Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 €



Donnerstag, 27. Oktober 2022 

HW 15:24  NW 9:53 SA 8:17  SU 18:01 

11:45  Wattwanderung mit 
Schwerpunkt Klimawandel 
Was sind die Folgen des Klimawandels für das 
Wattenmeer? Welche Folgen hat der Meeresspie-
gelanstieg für die hier vorkommenden Pflanzen 
und Tiere? Wir suchen bei dieser Wattwande-
rung nach Antworten. Ab Deich Ockelützwarft. 
Dauer ca. 2 Stunden. Veranstalter: Schutzstation 
Wattenmeer Preis: Erw. 7,00 €, Kinder bis 14 
Jahre 5,00 €  

Freitag, 28. Oktober 2022 

HW 16:02  NW 10:30 SA 8:19  SU 17:58 

14:00 Vogelkundliche Führung ab 
Landsende 
Das Wattenmeer und die Halligen haben eine 
besondere Bedeutung für die Vogelwelt. Wir 
stellen Ihnen die häufigsten Brut- und Rastvögel 
vor. Ab Landsende (hinter Ockenswarft). 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer. Dauer 
ca. 2 Std. Preis: 7,00 €² / Kinder bis zu 14 
Jahren 5,00 € 

19:00 Chorsingen 
im Pastorat für Hooger und Gäste. Anmeldung 
Freitags bis 18:00 Uhr im Kirchenbüro Tel. Nr. 
04849/230 oder 0171/ 31 22 452 Pastorin 
Hildegard Rugenstein. 

19:30 Wir schleifen gemeinsam das Gold 
der Nordsee 
Interessante Infos zum Thema Bernstein und 
Spülsaum. Wer möchte, kann sich seinen 
eigenen Bernstein schleifen. In der 
Schutzstation Wattenmeer, Hanswarft Dauer ca. 
1,5 Stunden. Materialkosten: 4,50 € zzgl. Erw. 
5,50 €²/Kinder bis zu 14 Jahre 4,50 € 

HW 16:42  NW 11:07 SA 8:21  SU 17:56 

Samstag, 29. Oktober 2022 

10:00 Kurze Wattwanderung  in 
den Nationalpark 
Das Wattenmeer ist ein ganz besonderer Le-
bensraum der im Rahmen dieser Wattführung 
vorgestellt wird. Wir zeigen typische Muscheln, 
Würmer und Krebse und  beschäftigen uns mit 
dem Schutz des Watts. Ab Deich Ockelützwarft. 
Dauer ca. 2 Stunden. Veranstalter: Schutzstation 
Wattenmeer. Preis: 7,00 €² /Kinder bis zu 14 
Jahre 5,00 €.

Sonntag, 30. Oktober 2022 

HW 16:25  NW 10:46 SA 7:23  SU 16:54 

3:00 Zeitumstellung 
Heute endet die Sommerzeit, bitte die Uhren 
von 3:00 Uhr auf 2:00 Uhr zurückstellen. 

10:00           Gottesdienst 
in der Halligkirche mit Pastorin Hildegard 
Rugenstein PS 119,19: Ich bin ein Gast auf 
Erden. In der Kirche ist nur beim Singen eine 
Maske zu tragen. 

Montag, 31. Oktober 2022 

HW 17:14  NW 11:32 SA 7:25  SU 16:52 

13:30  Wattwanderung mit 
Schwerpunkt Klimawandel 
Was sind die Folgen des Klimawandels für das 
Wattenmeer? Welche Folgen hat der Meeres-
spiegelanstieg für die hier vorkommenden 
Pflanzen und Tiere? Wir suchen bei dieser 
Wattwanderung nach Antworten. Ab Deich 
Ockelützwarft. Dauer ca. 2 Stunden. 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer Preis: 
Erw. 7,00 €, Kinder bis 14 Jahre 5,00 € 



HW 18:16  NW 12:28 SA 7:27  SU 16:50 

13:30             Halligführung: Was braucht 
man zum Leben ? 
Lassen Sie uns der Geschichte, der Gegenwart 
und der Zukunft der Hallig gemeinsam auf den 
Grund gehen. Ab Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft Dauer ca.3 Stunden. Preis: Erw. 7,00 
€ / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 €. 

15:00 Eine-Welt-Schrank
und Fotoausstellung im Pastorat. Die vorgege-
benen Hygienemaßnahmen bitte einhalten. 

Mittwoch, 2. November 2022 

HW 19:33  NW 13:38 SA 7:29  SU 16:48 

11:45                                  Wattwanderung zum 
Japsand 
Sand so weit das Auge reicht und ein Spülsaum 
voller Muscheln und Schnecken erwarten uns 
dort. Ab Deichabgang Lorenzwarft / Volkerts-
warft. Gesamtdauer ca. 4 Stunden.  
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer.  Preis: 
Erw. 10,00 € / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 € 

Donnerstag, 3. November 2022 

HW 7:59  NW 15:04 SA 7:31  SU 16:46 

14:15                                 Kurze Wattwanderung  in 
den Nationalpark 
Das Wattenmeer ist ein ganz besonderer Le-
bensraum der im Rahmen dieser Wattführung 
vorgestellt wird. Wir zeigen typische Muscheln, 
Würmer und Krebse und  beschäftigen uns mit 
dem Schutz des Watts. Ab Deich Ockelützwarft. 
Dauer ca. 2 Stunden. Veranstalter: Schutzstation 
Wattenmeer. Preis: 7,00 €² /Kinder bis zu 14 
Jahre 5,00 €. 

HW 9:28  NW 16:34 SA 7:33  SU 16:44 

17:00 Andacht zum Reformationstag 
in der Halligkirche mit Pastorin Hildegard 
Rugenstein. Psalm 46,11: Hört auf zu kämpfen 
und erkennt   In der Kirche ist nur beim Singen 
eine Maske zu tragen. 

Dienstag, 1. November 2022 

Freitag, 4. November 2022 

17:00                  Blick in den Nationalpark 
Bilder und Information zum Nationalpark und 
Weltnaturerbe Wattenmeer und zur Biosphäre 
Halligen. In der Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Preis: 4,00 
€² 

19:00 Chorsingen 
im Pastorat für Hooger und Gästen. Anmel-
dung Freitags bis 18:00 Uhr im Kirchenbüro 
Tel. Nr. 04849/230 oder 0171/ 31 22 452 
Pastorin Hildegard Rugenstein. 

Samstag, 5. November 2022 
HW 10:47  NW 17:49 SA 7:35  SU 16:42 

17:00   Wir schleifen gemeinsam das 
Gold der Nordsee 
Interessante Infos zum Thema Bernstein und 
Spülsaum. Wer möchte, kann sich seinen eige-
nen Bernstein schleifen. In der Schutzstation 
Wattenmeer, Hanswarft Dauer ca. 1,5 Stunden. 
Materialkosten: 4,50 € zzgl. Erw. 5,50 €²/
Kinder bis zu 14 Jahre 4,50 € 

Sonntag, 6. November 2022 

HW 11:46  NW 18:42 SA 7:37  SU 16:40 

10:00 Gottesdienst zur 
Friedensdekade 

in der Halligkirche mit Pastorin Hildegard 
Rugenstein. MT 5,9: Frieden, Мир, 
Schalom, Peace, Pax, Paix. In der Kirche ist 
nur beim Singen eine Maske zu tragen.



Montag, 7. November 2022 

HW 12:32  NW 19:24 SA 7:39  SU 16:38 

10:30 Vogelkundliche Führung ab 
Hanswarft. 
Das Wattenmeer und die Halligen haben eine be-
sondere Bedeutung für die Vogelwelt. Wir stel-
len Ihnen die häufigsten Vögel vor. Zum Start 
beginnen wir mit einem kurzen Vortrag in unse-
rer Ausstellung. Ab der Schutzstation Watten-
meer, Hanswarft. Dauer ca. 2 Stunden. 
Veranstalter: Schutzstation Wattenmeer. Preis: 
7,00 €² / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00 €. 

Dienstag, 8. November 2022 

HW 13:13  NW 7:36 SA 7:41  SU 16:36 

13:30  Halligführung 
Lassen Sie uns der Geschichte, der Gegenwart 
und der Zukunft der Hallig gemeinsam auf den 
Grund gehen. Ab Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft Dauer ca. 3 Stunden. Preis: Erw. 7,00
€ / Kinder bis zu 14 Jahre 5,00€. 

15:00 Eine-Welt-Schrank
und Fotoausstellung im Pastorat. Die vorgege-
benen Hygienemaßnahmen bitte einhalten. 

Mittwoch, 9. November 2022 

HW 13:52  NW 8:17 SA 7:43  SU 16:35 

17:00 Wir schleifen gemeinsam das Gold 
der Nordsee 
Interessante Infos zum Thema Bernstein und 
Spülsaum. Wer möchte, kann sich seinen 
eigenen Bernstein schleifen. In der Schutzstation 
Wattenmeer, Hanswarft Dauer ca. 1,5 Stunden. 
Materialkosten: 4,50€ zzgl. Erw. 5,50 €²/Kinder 
bis zu 14 Jahre 4,50 € 

Donnerstag, 10. November 2022 

HW 14:26  NW 8:53 SA 7:45  SU 16:33 

17:00 Leben auf der Hallig
Live Multivisionsschau in "Uns Hallig Hus".Ein 
Vortrag über das Leben auf der Hallig einst und 
jetzt. Landunter, Vogelwelt, Wattenmeer, Tradi-
tionsfeste, Jahreszeiten un dit un dat ...Dauer ca. 
75 Minuten.www.frieslandfoto.de. Veranst: H. 
Dell Missier, Eintritt: 5,-/2,50 €² Anmeldungen 
erbeten unter Tel.0171/ 47 58 742.

18:00 Friedensgebet in der Halligkirche 
mit Pastorin Hildegard Rugenstein.

Freitag, 11. November 2022 
HW 14:59  NW 9:26 SA 7:47  SU 16:31 

17:00 Von Wattwürmern und Sturmfluten 
Entdecken Sie das Wattenmeer Nordfrieslands 
– eine Welt voller Anekdoten, Sagen und 
Gedichten. In der Schutzstation Wattenmeer, 
Hanswarft. Dauer ca. 1,5 Stunden. Veranstalter: 
Schutzstation Wattenmeer  Preis: 4,00 € pro 
Person.

19:00 Chorsingen 
im Pastorat für Hooger und Gästen. Anmel-
dung Freitags bis 18:00 Uhr im Kirchenbüro Tel. 
Nr. 04849/230 oder 0171/ 31 22 452 Pastorin 
Hildegard Rugenstein. 

Besuchen Sie uns auch auf 
Facebook: www.facebook.com/
hallighooge

Quelle der Gezeitendaten:
Bundesamt für Seeschifffahrt und Hydrographie
HW = Hochwasser
NW = Niedrigwasser
SA = Sonnenaufgang
SU = Sonnenuntergang
² = Preisangabe für Erwachsene /Kinder/Spendenempfehlung

Impressum

Touristikbüro der Gemeinde Hallig Hooge.

Alle hier genannten Angaben wurden nach

sorgfältiger Recherche eingearbeitet, jedoch ohne

Gewähr. Anregungen richten Sie bitte an das

Touristikbüro, Hartmut Dell Missier, Tel. 91 00.



Dit un Dat vun de Hallig 
Bei lebensbedrohlichen Notfällen: Krankenpflege 
Hooge Notfalltelefon 0171/285 07 48 oder 
Feuerwehr- und Rettungsleitstelle Telefon 112. 

Ortsvorwahl der Hallig Hooge: 0 48 49/... 

Sprechstunden in der Sanitätsstation der 
Krankenpflege Hallig Hooge 
„MarktTreff”, Hanswarft 1.Tel. 90 97 888. 
Sprechzeiten: Mo. bis Fr. 10:00-11:00 Uhr. Die 
Krankenpflege Hallig Hooge und die Sanitäts-

station sind zum Erhalt ihrer Dienstleistungen auf  
Spenden angewiesen. Daher bitten wir für den 
Besuch der Sprechstunde um eine Spende von 5 € 
und für den Hausbesuch von 10 € zzgl. eventueller 
Sachkosten. Die nächsten Arztsprechstunden sind 
am Dienstag, 1. November und 15. November 2022. 
Wer noch Impfungen braucht z.B. Grippeschutz, 
Gürtelrose usw. bitte in der Krankenpflege melden.  
An alle Hooger: Wer noch Medikamente benötigt, 
wird gebeten, sich bis zum "Freitag" VOR der 
nächsten Arztsprechstunde in der Krankenpflege-

station zu melden. Die Medikamente werden dann 
am Arztsprechstundentag vom Doktor mitgebracht.

Dienste der Krankenpflege 
21.10. bis 28.10. - Meike Emmenegger
28.10. bis 1.11. - Thomas Meissner
01.11. bis 08.11 Norman Osterholt-Söhl
08.11. bis 15.11. Meike Emmenegger
15.11. bis 30.11. Jana Sauermann

Aus Liebe zur Natur 
bitte keine Zigarettenkippen achtlos wegwerfen. 
Mülltonnen stehen verteilt auf der Hallig. 

Bank, Tel. 216 
Eine Zahlstelle der Raiffeisenbank befindet sich auf 
der Backenswarft. Bargeld mit EC-Karte über EC-
Cash-Terminal (Kein Geldautomat) während der 
Banköffnungszeiten. Hus in Lee, Karola 
Diedrichsen. Dienstag, 25. Oktober 22 von 16:00 Uhr 
bis 18:00 Uhr, Mittwoch, 26. Oktober 22 von 10:00 
Uhr bis 12:00 Uhr. Dienstag, 15. November 22 von 
17:00 Uhr bis 18:00 Uhr, Mittwoch, 16. November 
22 von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr. 14 tägige 
Öffnungszeiten ! 

Briefkastenleerung / Post
Alle Kästen werktags bei der Zustellung. Post-
briefdienst und Postfrachtdienst werden z.Zt.  
ausschließlich beim Halligkaufmann vorgenom-

men. Ab 1.11.2022: Alle Kästen Di. Do. und Sa. bei 
der Postzustellung.

Blindentastmodell der Hallig 
am Markt-Treff, öffentlichen Leseraum auf der 
Hanswarft. 

Doppelkopf 
wird auf Hooge regelmäßig und mit Leidenschaft 
gespielt. Wer es lernen oder "einfach nur" mit-
spielen will, melde sich. Tel. 90 99 90. 

Eine-Welt-Schrank 
Fairtrade Produkte des Eine-Welt-Ladens sind nach 
dem Gottesdienst sowie Dienstags von 15:00 Uhr 
bis 16:00 Uhr im Pastorat erhältlich. 

Elektromobil 
für bewegungseingeschränkte Besucher, die hier ih-

ren Urlaub verleben, nicht Rad fahren können und 

denen der Fußweg von einer Warft zur anderen zu 

weit ist. Das Hooger Elektromobil „Hoogemobil” 

kann nach vorheriger Anmeldung im Touristikbüro 

ausgeliehen werden. Tagesmiete 12,-€, Wochen-

miete 55,-€ 



E-Scooter Ausleihe 
Neu auf Hooge, die Hallig erkunden mit E- Scootern
vom Friesenpesel Tagesmiete 15,- € nur nach
Voranmeldung Tel. 04849-250

Fotoausstellung 
Leinwandbilder und Kalender 2023 mit Motiven aus 
der Halligwelt von Frieslandfoto.de. Tel. 0171/47 58 
742 Werktags in der Zeit von 10:00 Uhr bis 15:00 
Uhr in Uns Hallig Hus. 

Fahrräder, Tel. 224 
Ganzjährig auf der Backenswarft. Geöffnet tägl. 
von 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr. Elektrofahrräder nach 
vorheriger Anmeldung. 

Friesensalz Salzmanufaktur Tel.: 04849-238 
auf der Hanswarft 10. Bei uns bekommen Sie 
Informationen über die traditionelle Salzherstellung 
und wie wir diese Tradition wieder aufgenommen 
haben und als Manufaktur Meersalz aus dem 
Wattenmeerwasser herstellen. In unserem Salzshop 
finden Sie unsere Salze und Salzmischungen, beliebt 
zum Verfeinern und Dekorieren von Speisen und als 
Souvenir. 

Fundbüro, Tel. 9100 
Im Touristikbüro „Uns Hallig Hus“, Hanswarft 

Glas- und Papiercontainer 
befinden sich an der Halligschleuse. 

Halligkaufmann Tel. 290 
im neuen Markt-Treff. Lebensmittel und Dinge des 
täglichen Bedarfs, Hanswarft, 
www.halligkaufmann.de  Öffnungszeiten bis 31.10.: 
Montags bis Freitags von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr, 
Samstags von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr. 
Öffnungszeiten ab 1.11.2022:

Mo. Di. und Fr.: 

9:00 Uhr bis 12:00 Uhr und 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr,

Mi. von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr,

Do. von 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr,

Sa. von 9:00 Uhr bis 13:00 Uhr.

! Die Öffnungszeiten entnehmen Sie bitte dem
Aushang an der Hallig Galerie. Gerne öffnen wir
auch nach telefonischer Vereinbarung
(call@collect) unter Tel.: 04849/261. Einen
Überblick unserer Angebote finden Sie auch in
unserem Onlineshop unter www.hallig-galerie.de
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!Ab 1. November
gehen wir in die Winterpause, öffnen aber gerne
für Sie auf telefonische Anfrage „call&collect“
unter 04849261. Unser Onlineshop www.Hallig-
Galerie.de ist weiterhin rund um die Uhr für Sie
geöffnet.

Hallig Galerie 
Museum-Kino Shopping: Alles unter einem 
Reetdach. Wir haben geöffnet bis zum 31.10.2022 

Halligkirche Tel. 230 
aus dem 17. Jahrhundert (1634-1637) mit Werken 
des Meisters Ringeling. Die Halligkirche ist 
Dienstags bis Sonntags von 10:00 Uhr bis 18:00 
Uhr geöffnet, im November täglich außer 
Montags von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr. 
Kirchenführungen auf Anfrage mit Pastorin 
Hildegard Rugenstein Tel. 0171/ 31 22 452 Werner 
Schröder  -"Halligmotive"- Verkaufsaustellung im 

Pastorat.  Öffnungszeiten: Sonntags nach dem 

Gottesdienst, dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 

Uhr und nach Bedarf, bitte melden.

Ansonsten siehe Aushang. Sonn- und Feiertags 

geschlossen. 

Hinweis: Aufgrund der aktuellen Situation kann 
es zu kurzfristigen Änderungen kommen. Wir 
bitten um Verständnis! EC Cash Back: Ab einem 
Einkaufsbetrag von 10,- € können Sie sich bei 
Kartenzahlung Bargeld an der Kasse auszahlen 
lassen.  

www.halligkaufmann.de
mailto:call@collect
www.hallig-
www.Hallig-Galerie.de


Mobile Massagen Tel. 210 
Ockenswarft, Wohlfühlmassagen, täglich nach 
Vereinbarung, Henriette Schwartz. 
www.wohlfuehlmassagen-mit-horizont.de 

Radfahren 

Das Befahren der Fußwege mit Fahrrädern in den 
Warften ist nicht gestattet ! Bitte benutzen Sie die 
Fahrradparkplätze. 

Seehundsjäger 

Falls Sie einen Seehund am Deich finden, halten 
Sie bitte Abstand. Bitte melden Sie den Fund an 
den Seehundsjäger Herrn Junker, unter der Tel. 
Nr. 0151/10218496 

Schutzstation Wattenmeer, Hanswarft 
Nationalpark-Ausstellung und Wattwerkstatt mit 
Aquarien, Audioguides und Beach- Explorer. 
Öffnungszeiten: täglich von 11:00 bis 16:00 Uhr 
oder auf Nachfrage geöffnet Telefon: 04849/229.  
Ab 31. Oktober 22: Montags, Mittwochs und 
Samstags von 11:00 Uhr bis 13:00 Uhr, Dienstags 
und Donnerstags von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr, 
Freitags und Sonntags von 15:00 Uhr bis 17:00 
Uhr oder auf Nachfrage Tel.04849/229. Hinweis: 
Hygiene Regeln bitte beachten, Handdesinfektion 

benutzen, Mund- Nasenschutz Bedeckung tragen, 

Abstand bitte einhalten u. Körperkontakt 

vermeiden. 

Sturmflutkino Tel. 271 
Hanswarft, täglich, bis 04.11.22 von 11:00 Uhr bis 
12:30 Uhr geöffnet. Ab 05.11.22 geschlossen. 

Toiletten 
Auf der Hanswarft in der Schutzstation Watten-

meer (barrierefrei) und in "Uns Hallig Hus". 

Halligprodukte 

Hallighof Tel. 208 / Mobil 0151/28 79 15 43 Fleisch 
und Wurst vom Hooger Salzwiesenlamm. Geöffnet 

Mo. bis Fr. von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr. Ab 1. No-

vember 2022 donnerstags geschlossen. 

www.hallighof.de 

Hooger Sturmflutgalerie Tel. 0176/65 21 24 45 auf 
der Hanswarft. Souvenirs, Kleidung, Porzellan – 
Andenken, an sich und andere denken! 
Öffnungszeiten: Bis 31.Oktober 22, Mo.- So. von 
11:00 Uhr bis 15.00 Uhr. Ab 1. November 22 gehen 
wir in die Winterpause. 

Hunde 
sind von April-September (Brutzeit) an kurzer Leine 
zu führen. Grundsätzlich auch auf den Warften. 

Lammliebe Tel. 298 
Produkte vom Hooger Salzwiesenlamm gibt es exklu-

siv im Hallig-Café "Zum blauen Pesel", Backenswarft. 
Biologisch gegerbte Felle gibt es ausschließlich unter 
www.lammliebe.de 

Katzen 
Katzenbesitzer werden gebeten, ihre Katzen während 
der Brutzeit nach Möglichkeit nachts im Haus zu 
halten. 

Königspesel Tel. 219 
aus dem 18. Jh. im ältesten Privatmuseum Schleswig-
Holsteins (der Pesel ist die „gute Stube”) mit Kunst-
gegenständen aus der Seefahrerzeit des Kapitän Tade 
Hans Bandiks. Hanswarft: nach telefonischer 
Vereinbarung Tel. 219 oder 01520/515 41 23 geöffnet. 

Küste gegen Plastik 
Wir bitten alle Deichspaziergänger um Mithilfe für 
dieses Projekt. Angespülter Müll kann gerne in den 
Mülltonnen an den Deichübergängen entsorgt 

werden. 

Leseraum 
Auf der Hanswarft mit kleiner Literaturauswahl und 
Blindentastmodell der Hallig. 



Touristikbüro Tel. 9100 - Gemeindebüro: Tel. 255 In 
„Uns Hallig Hus” auf Hanswarft, ebenso das 
Fundbüro. Infomaterial und Bücher über die Insel- 
und Halligwelt sind hier erhältlich. Aufgrund der 
derzeitigen Situation ist das Büro Mo. bis Fr. von 
8:00 Uhr bis 10:30 Uhr geöffnet. Feiertags 
geschlossen. Darüber hinaus erreichen Sie uns per 
eMail und Telefon. www.hooge.de oder 
www.hallig-hooge.de 

WLAN 
Im öffentlichen Leseraum des MarktTreffs auf der 
Hanswarft steht ein öffentliches WLAN Netzwerk 
zur Verfügung. 

Info an alle Hooger: 
"De neegste „Hooger Buddelbreef” kümmt to de 12. 
November 2022. Wi beeden dorum, de Termine för 
de neegste "Buddelbreef” (12. November bit 25. 
November 2022), bit Mondag, 7. November 2022, 
in`t Touristikbüro aftogeben !".

Ringelganstage 2023 
Die Ringelganstage 2023 finden in der Zeit vom 22. 
April bis 14. Mai auf den Halligen statt.

Jagdsaison 2022 

Liebe Hooger und Gäste ! Auf Hallig Hooge ist die 
Jagdsaison vom 1. August 2022 bis zum 15. Februar 
2023. Gerne sprechen sie den Jagdpächter auf der 
Pirsch an. 

Spendenaktion Kalender 
Nachtschicht

Der Kalender Nachtschicht ist auf Hallig 
Hooge bei verschiedenen Stellen für eine 
Spende von mind. 10 € erhältlich. Der Erlös 
geht jeweils zur Hälfte an die Freiwillige 
Feuerwehr Hooge und die Krankenpflege 
Hooge.

www.hooge.de
www.hallig-hooge.de


„Einmal Hooge, immer Hooge!“

10 Jahre:
P. Heidemeier-Thiele und R.Thiele, Bielefeld
Dr. U. Apel und Dr. H. Bengs, München

25 Jahre:
Ch. Finke, Ahausen

35 Jahre:
R. Finke, Ahausen

50 Jahre:
B. Pauwels, Duisburg

60 Jahre:

M. Hansberg aus Giesendorf
H.P. Heinrich aus Altenholz

Wir freuen uns, dass Sie uns auf Hallig Hooge immer wieder mit Ihrem Besuch beehren. 
Dafür wollen wir uns bei Ihnen bedanken. Steht bei Ihnen eine Ehrung an, informieren Sie 
bitte Ihren Gastgeber.

Fairtrade rückt 
die Welt ein 

bißchen näher 
zusammen.

Wir freuen uns, dass wir die  Auszeichnung  zur ersten Fairtrade-
Hallig erhalten haben.

Eine Welt Schrank:
Fairtrade Produkte des Eine-Welt-Ladens sind nach dem Gottesdienst 
sowie Dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Pastorat erhältlich.

Weiterhin sind unterschiedliche Produkte beim Halligkaufmann 
vorrätig und ebenso in der Gastronomie vorzufinden.

Fairsüß dir den Tag!



Café - Restaurant
Backenswarft 6 Tel. 0 48 49 / 250

www.friesenpesel.de

Genießen Sie täglich frisch gebackene Torten in 
historischer Atmosphäre oder

auf unserer Terrasse
sowie Spezialitäten von der Küste.

Besonders können wir Ihnen das typische 
Halliggericht "Mehlbüddel" und "Porrenpann"-

ein leckeres Krabbengericht - empfehlen.

Spezielle Angebote 
für Gruppen!

Fragen Sie uns!
Wir beraten Sie gerne!

Hallig Café
„Zum blauen Pesel“

Backenswarft 2 - Tel.: 2 31 - www.blauerpesel.de

Am schönsten Ende der Welt -
genießen und entspannen!

Glückswochen im Halligcafe
mit dem "Glücksteller".
Neugierig geworden ...

Kiek doch mol in !

Öffnungszeiten:  
täglich von 11:00 bis 15:30 Uhr und ab 18:00 Uhr 

geöffnet, bis 3. November 2022 geöffnet. 
Ab 4. November 2022 geschlossen !

Warme Küche bis 19:30 Uhr

Hanswarft 11a

Online-Shop: 
www.hooger-friesenshop.de

Café und Shop in Einem

Hausgebackene Waffeln und Kuchen, 
Hallig Honig, Hooger Wurstwaren 

und vieles mehr

Die Öffnungszeiten vom 25.10. bis 
29.10.22 entnehmen Sie bitte dem 
Aushang am Hooger Friesenshop. 

Ab 30.10.22 geschlossen.

.

Es ist Punschzeit ...

Geöffnet am Sa. 22.10. So. 23.10, Di. 
25.10. Mi. 26.10. Fr. 28.10 bis Mo.31.10. 
und Fr. 4.11. bis So. 6.11.22

juergen
Durchstreichen



Ausflugsmöglichkeiten
täglich nach Bredstedt und Husum mit „MS Hilligenlei“ bis 30.10.

Fahrpreise:

● Erw.: 9,40 € ● Kinder: 4,70 € (ab 6 Jahre bis einschl. 14 Jahre).
● Fahrrad/Bollerwagen: 5,80 €. Fahrkarten sind an Bord erhältlich.
Alle Fahrpreise gelten für die Hin-und Rückfahrt. Auf Langeneß können Fahrräder
ausgeliehen werden.

Fahrpreise Schiff: ● Erw.: 10,20 € ● Kinder: 5,10 €
Fahrpreise Bus: (Bredstedt) ● Erw.: 3,15 € ● Kinder: 1,90 € (Einzelfahrkarte) 
Fahrpreise Bus: (Husum) ● Erw.: 5,70 € ● Kinder: 3,45 € (Einzelfahrkarte) 
Fahrpreise Bahn: (Husum – Bredstedt) ● Erw.: 5,00 € ● Kinder: 3,00 € (Einzelfahrkarte)

täglich      zur     Hallig    Langeneß    mit      „MS Hilligenlei“ bis 30.10.

Hinfahrt: 
Hooge 
Schlüttsiel 
Schlüttsiel 
Bredstedt Bhf.
Bredstedt Markt 
Bredstedt Markt
(Linie R120) 
Husum

Rückfahrt: 
Husum 
Bredstedt Bhf. 
Bredstedt Bhf. 
Schlüttsiel 
Schlüttsiel 
Hooge

ab
an
ab
an

ab

an

ab
an
ab
an
ab
an

08:00
09:25
09:45
10:09

10:52

11:25

16:35
17:04
17:22
17:42
18:00
19:15

(Bus ZOB)/16:30 
(Bahn)(Bus)/16:41 
(Bahn)

Rückfahrt:
Langeneß
Hooge

ab
an

Hinfahrt:
Hooge
Langeneß

ab
an

11:15
11:45

15:15
16:00

täglich nach Föhr mit „Adler-Express“ und „Adler Rüm Hart“ bis 4.11.

Föhr

Hooge

ab

an

Hinfahrt:
Hooge

Föhr

ab

an 18:30

Amrum an
ab

Amrum an
10:25 (Adler-Express) 
10:55
11:15 (Adler Rüm Hart) 
11:45

17:15  (Adler Rüm Hart) 
17:45

Amrum Amrum ab    18:05 (Adler-Express)

Fahrpreise (Tageskarte):  ● Erw.: 35,50 €  ● Kinder: 24,50 € (6-14 Jahre) ● Hunde: 4,00 €
● Familienkarte: 71,00 €
Fahrkarten sind an Bord erhältlich.
Alle Fahrpreise gelten für Hin- und Rückfahrt. Auf Föhr können Fahrräder 
ausgeliehen werden.

Corona Regeln und Dieselzuschlag s. folgende Seite

an 10:15



Fahrpreise Amrum:  ● Erw.: 23,00 €  ● Kinder: 19,00 € (6-14 Jahre) ● Hunde: 4,00 €

Fahrpreise Sylt:  

● Familienticket: 66,00 € (Eltern mit max. 3 Kindern bis 15 Jahre)
● Fahrrad: 15,00 € (Hin- und Rückfahrt)

● Erw.: 35,00 €  ● Kinder: 24,00 € (6-14 Jahre) ● Hunde: 4,00 €
● Familienticket: 88,00 € (Eltern mit max. 3 Kindern bis 15 Jahre)
● Fahrrad: 15,00 € (Hin-und Rückfahrt)

Ausflugsmöglichkeiten
täglich nach Amrum und Sylt mit "Adler-Express" bis 4.11.2022

Hinfahrt
Hooge
Amrum
Sylt

ab
an
an

Rückfahrt
Sylt
Amrum
Hooge

ab
ab
an

10:25
10:55
11:50

12:00
12:50
13:20

15:40
16:10
17:10

17:15
18:05
18:30

Fahrkarten für die Adler-Express sind an Bord erhältlich. 
Alle Fahrpreise gelten für Hin-und Rückfahrt. Auf Amrum und Sylt 
können Fahrräder ausgeliehen werden. 

Ausflugsmöglichkeiten
nach Helgoland mit "Adler-Express" und "Adler CAT" 
(1.5. - 26.10.2022: So. - Fr.)

ab
an
ab

Amrum

Hooge

ab
an

an

10:25
10:55
11:15

16:15
17:30

18:30

(Adler-Express)

(Adler CAT)

Rückfahrt
Helgoland                        (Adler CAT)

Hinfahrt 
Hooge 
Amrum 
Amrum 
Helgoland an 12:30

Amrum ab 18:05 (Adler-Express)

Fahrpreise (Tageskarte):  ● Erw.: ab 72,50 €  ● Kinder: ab 43,00 € (6-14 Jahre) 

● Familienticket: 189,50 € (2 Erw. mit max. 3 Kinder)
● Hunde: 4,00 €
● keine Fahrradmitnahme

Die Tickets gibt es online: www.adler-schiffe.de/ab-hooge/helgoland.php Alle 
Fahrpreise gelten für Hin- und Rückfahrt.

Corona Regeln für alle Schiffe der Reederei Adler-Schiffe:
• Maskenpflicht in Innenräumen (wenn sich der Gast auf dem Schiff bewegt)
• keine Maskenpflicht außen
• keine Abstandsregelung
• keine Testpflicht

Hinweis Dieselzuschlag für Fahrten mit der Reederei Adler-Schiffe :
„Aufgrund der drastisch gestiegen Treibstoffkosten muss die Reederei Adler-Schiffe 
leider vorübergehend einen Energiezuschlag erheben

 Je nach Strecke (gefahrene Kilometer) und gebuchten Tarifs fällt ein 
Dieselzuschlag zwischen 2,00 € und 4,00 € pro Person an.



ab 1.11.2022  mit MS Hilligenlei dienstags und donnerstags zur Hallig Langeneß

Fahrpreise:

● Erw.: 9,40 € ● Kinder: 4,70 € (ab 6 Jahre bis einschl. 14 Jahre).
● Fahrrad/Bollerwagen: 5,80 €. Fahrkarten sind an Bord erhältlich.
Alle Fahrpreise gelten für die Hin-und Rückfahrt. Auf Langeneß können Fahrräder
ausgeliehen werden.

Rückfahrt:
Langeneß
Hooge

ab
an

Hinfahrt:
Hooge
Langeneß

ab
an

  9:00
  9:45

15:15
16:00

11:15
11:45

15:15
16:00

  Di Do   Di Do

Ausflugsmöglichkeiten
ab 1.11.2022 donnerstags nach Bredstedt und Husum mit „MS Hilligenlei“

Fahrpreise Schiff: ● Erw.: 10,20 € ● Kinder: 5,10 €
Fahrpreise Bus: (Bredstedt) ● Erw.: 3,15 € ● Kinder: 1,90 € (Einzelfahrkarte) 
Fahrpreise Bus: (Husum) ● Erw.: 5,70 € ● Kinder: 3,45 € (Einzelfahrkarte) 
Fahrpreise Bahn: (Husum – Bredstedt) ● Erw.: 5,00 € ● Kinder: 3,00 € (Einzelfahrkarte)

Ab 31.10.22: Weitere Anschlussverbindungen ab/bis Schlüttsiel unter www.nah.sh

Hinfahrt: 
Hooge 
Schlüttsiel 
Schlüttsiel 
Bredstedt Bhf.
Bredstedt Markt 
Bredstedt Markt
(Linie R120) 
Husum

Rückfahrt: 
Husum 
Bredstedt Bhf. 
Bredstedt Bhf. 
Schlüttsiel 
Schlüttsiel 
Hooge

ab
an
ab
an

ab

an

ab
an
ab
an
ab
an

08:00
09:25
09:45
10:09

10:52

11:25

16:35
17:04
17:22
17:42
18:00
19:15

(Bus ZOB)/16:30 
(Bahn)(Bus)/16:41 
(Bahn)

an 10:15

gültig ab 1.11.2022:



Das Elektromobil für bewegungseingeschränkte 
Besucher - Dieses Angebot richtet sich an unsere Gäste, 
die hier ihren Urlaub verleben und nicht Rad fahren 
können und denen der Fußweg von einer Warft zur 
anderen zu weit ist. Das Hooger Elektromobil
„HOOGEMOBIL" kann nach vorheriger Anmeldung im 
Touristikbüro ausgeliehen werden.

Preise: 12 € Tagesmiete, 55 € Wochenmiete

Unser Service aus dem Touristikbüro für 
Sie ! ,,Ich fahre, wo du läufst!"

Hooger Gästemappe

Die Halligurlauberinnen und Halligurlauber finden in ihren Ferienwohnungen Gästemappen vor, 

die über die Hallig informieren sowie Tipps zu Ausflügen und Aktivitäten geben. Inzwischen steht 

die Gästemappe mit zusätzlichen aktuellen Informationen auch digital zur Verfügung. 

Über den Link https://gaestemappe.hooge.de oder diesen QR Code kann die digitale Gästemappe 

aufgerufen werden:
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